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Vanoce, Vanoce

prichazeji, zpiveyme

pratelé!

Jana Gerhatova
Community Manager DOCK

Mili ¢tenari,

at uz si tuto pisnicku zpivate s radostnym ocekavanim stédrého
zavéru roku, nebo s lehéi obavou z toho, jak toto obdobi prezi-
jete, zastavte se na chvili, nadechnéte se, dejte si svarené vino,
zakousnéte se do sladkého pernicku a zactéte se do nasledujicich
stranek. At vam na$ nejnovéj$i magazin prinese inspiraci na
vanocni darky, na dobrodruzstvi, ktera v pristim roce uskutecnite,
nebo vam treba zprostredkuje cestu k zajimavym lidem a jejich
inspirativnim pribéhum ¢i projektiim, na kterych pracuji.

Podle statistik jsme si v Praze uzili bilé Vanoce za poslednich

40 let devétkrat, 43 % z nas si planuje o Stédrém veceru pochutnat
na smazeném kurecim rizku, vice nez 50 % populace nakoupi
vanocni darky online a nejcastéji se budeme trapit otazkou,

zda poridit umeély, nebo zivy vanoc¢ni stromek.

At uz se rozhodnete nadchazejici obdobi travit doma nebo na
cestach, s rizkem ¢i rybou, umélym nebo zivym stromeckem,
prejeme vam za celou redakci, aby bylo predevsim plné pohody,
radosti a presné takové, jaké si prejete zrovna vy.
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VYZVA PRO VAS

Chcete nam néco vzkazat, meéli byste napad
na novou rubriku ¢i téma, které vas zajima,
nebo byste se dokonce radi stali soucasti
magazinu DOCK prostfednictvim ¢lanku &i
rozhovoru?

OZVETE SE NAM!

Vase zpravy, pochvaly i podnéty ke zlepSeni

si radi precteme na e-mailu

jana.gerhatova@crestyl.com

Datum vydant: 11.12. 2023
Naklad: 700 ks

Ceny uvedené u produktu jsou platné k datu
uzavérky magazinu, tedy k 27.11. 2023.
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ROZHOVOR S ADAMEM ZVADOU

Vitejte ve
Scott.Weber
Workspace

Rozhovor s Addamem Zvadou

Prfedstavte si, Ze si po pracovni poradé zajdete o par
mistnosti vedle odpoc¢inout do odhlu¢néné mistnosti,
obéd vam na stejném patre pripravi privatni Séfkuchar za
pouziti mimo jiné pravé utrZzenych bylinek, odpoledni bra-
instorming si s sebou vezmete do druhych dveri vlevo na
masaZ, a pokud budete mit po praci chut natocit si novou
epizodu vlastniho podcastu, audiostudio na konci chodby
vam bude k dispozici. Zda se to jako sen? Presné tak,

a jeSté 1épe vypadaji pracovni prostory soucasnosti ve
Scott.Weber Workspace, ktery jiZz brzy otevie dvere za-
jemcum také u nas v DOCKu. O vyznamu prostredi a slu-
zeb, které tvori naSe bézné pracovni dny, jsme si povidali
se zakladatelem spoleénosti Adamem Zvadou.

Rozhovor Jana Gerhatova, Vendula Svobodova
Foto Petr Adamec, archiv Scott.Weber

Psal se rok 2009, kdyz Scott.WWeber zac¢inal. Kde se cely
napad vzal? Co Vas inspirovalo? Vidél jste ve sdilenych

kancelafich potencial jiz tehdy, v dobé, kdy bylo standar-
dem travit v bézné korporatni kancelari 8 hodin denné?

Kdyz se ohlédnu zpét na rok 2009, kdy jasné vladl tradi¢ni
korporatni kancelarsky svét s dirazem na strukturu, unifor-
mitu a pichacky pro praci od 9 do 5, ja uz tehdy vnimal sdilené
kancelare jako mnohem vic nez jen mista s péknym nabytkem
a rychlym internetem. Vidél jsem v nich budoucnost prace, kde
nejde jen o fyzicky prostor, ale o prostredi, které stimuluje kre-
ativitu a umoznuje setkavani lidi s inovativnimi mys$lenkami.
V té dobé jsem uz mél de facto desetileté zkusenost s provozem
sdilenych kancelari. Byl jsem u toho jako poskytovatel, ale
ijako zakaznik, a védél jsem, jak na outsourcing pracovniho
prostredii ostatnich sluzeb. Hlavné jsem ale vidél, jak moc je
to zajimava alternativa k tehdy béznému stylu prace. Oproti
dnesku to tehdy ale bylo hlavné o tom udélat dojem na zakaz-
niky, dostat se do skvélych budov, kam se nikdo mensi dostat
neumeél, a také o Setfeni investi¢nich nakladu.

Citil jste, ze to diky svym bohatym zkusenostem budete
umeét udélat lepe, po svém?

Byla to asi kombinace ruznych véci. Nesedéla mi uplné role
korporatniho zaméstnance, protoze jsem mél na véci vlastni
nazor, mél jsem svoji hlavu, a ano, postupné se mi v myslenkach
tvorila predstava toho, jak to po vzoru svétovych hracti udélat
lépe. Navic mi kolegové rikali, ze kdyz jsem porad tak chytry,
tak at to teda zkusim, tak jsem to zkusil. (smich)

Jak byste popsal, co to vlastné servisované kancelare
a coworking jsou? Jinymi slovy, éim je
Scott.Weber dnes?

S dovolenim bych zacal kouskem historie. Teprve kolem

roku 2000 se u nas ustalila nabidka coworkingovych slu-

Zeb, ktera byla tehdy prakticky uréena jen pro start-upy c¢i
digitalni nomady a freelancery, s cilem vytvorit komunitu

a sdilet know how. Stranou existovaly i plné vybavené kan-
celare k pronajmu, ale nenabizely nic moc zajimavého. Az

v roce 2009 s prichodem WeWork, ktery se v dobé tohoto
rozhovoru potyka bohuzel s vaznymi existencnimi problémy,
se i v Cesku zacal vytvaret produkt servisovanych kancelari

a coworkingu, jak ho zname, a stal se synonymem pro flexibi-
litu a inovaci v pracovnim prostredi a feSenim pro spolecnos-
ti vSech velikosti.

Scott.Weber Workspace dnes miiZeme povazovat za prukop-
nika v oblasti evoluce modernich pracovnich prostoru, kde
kombinujeme prvotfidni pohodli, flexibilitu a inspirativni
prostredi. Nase portfolio obsahuje prostory a sluzby pro firmy
viech velikosti od jednotlivych flexidesku pro freelancery,
pres privatni kancelare, meetingové mistnosti a eventové
prostory, az po cela patra ¢i budovy pro velké korporace, vse

s vysokym standardem pohostinnosti a sluzeb, které byste
ocekavali ve §pickovych hotelech.

Jsme vSak vic nezZ jen poskytovatelem prostoru, jsme partne-
rem, ktery aktivné prispiva k rustu a rozvoji podnikani nasich
klient1, ale i osobnimu a profesnimu rustu jejich zaméstnan-
cu. Dnes naSe re§eni nabizi dvé strategické hodnoty v jednom.
Za prvé snizujeme celkové naklady na provoz kancelari

a souvisejicich sluzeb, za druhé nabizime atraktivni zpusob,
jak ziskat, udrzet a zaangazovat klicové talenty. Velké téma

je nyni pro spoustu firem navrat zaméstnancu z remote do
hybridniho nebo full-time modelu, kdy se snazi nabidnout
néco vic, nez je jen zidle a stul. Diky Scott.Weber jim firmy
muzou misto ,pouze pracovniho mista“ poskytnout navic
zazitek. Nejde uz jen o profesni, ale i o osobni stranku véci,

a to jak u jednotlivce, tak u tymu. Uz nezalezi jen na vybaveni
jedné konkrétni mistnosti, ve které sedite, ale na vSem, co je
na vaSem patre, v budové nebo kampusu. Lidé vyhledavaji to,
co doma obvykle nemaji. Je to misto, kde smysluplné stravi
cely den diky z6nam pro spolupraci, inspiraci, relaxaci nebo
koncentraci.

Dostavame se ke staremu znamému work-life balance,
o kterém vsichni vime, jak dulezity je. Mohou nam flexi-
bilni kancelare pomoci udrzet ten spravny pomér mezi
volnym éasem a praci?

Work-life balance je koncept, ktery se v priubéhu generaci pro-
meénuje. Zatimco ja a moje generace jsme povazovali za vrchol
pracovni rovnovahy odpojeni pracovniho telefonu o viken-
dech, vypnuti poc¢itace po pracovni dobé a nasledné vénovani
se své rodiné a konicktim, milenialové jiz hledaji ,work-life
integraci®, kde se prace prolina s osobnim zivotem béhem
celého dne. A ti nejmladsi, kteri uz vyrostli s mobilem v ruce,
si uplné naopak voli praci podle toho, kde budou moci stravit
svyj den ,nejucelnéji“. Hranici mezi osobnim zZivotem a praci
uz tak néjak nevnimaji a ob€ oblasti umi perfektné propojit
dohromady. Nase flexibilni kancelare a centra jsou navrzené
pravé s myslenkou umoznit kazdému najit ten spravny pomeér,
ktery vyhovuje jeho individualnimu stylu zivota a prace.

Podle pruzkumu uz vétsina prislusnikd generace Z va-
bec nevidi smysl v tom dochazet za praci do kancelafre.
Myslite si, Ze mlze tento pfistup do budoucna ovlivnit

i produkt flexibilnich kancelari?

Tito lidé prinaseji do pracovniho procesu svézi vitr, vétSinou
nikdy nezazili model 9-5, pevnou organizacni strukturu

a pracovni dobu, plan na 3 roky dopredu... Jsou vysoce pro-
duktivni a efektivni, kdyz je néco zajima, a upfimné se vyja-
druji, kdyz v né¢em smysl nevidi. Jsou mnohem vice oriento-
vani na tu zdravou produktivitu nez na tu ,byvalou® toxickou.
Vidime, zZe se opravdu umi bavit a pracovat v jednu chvili,
jsou vSak velmi autonomni. Prazkumy ukazuji, Ze opravdu
nevidi potfebu dochazet denné do kancelare, coz v budouc-
nosti muze mit vliv i na koncepci téch flexibilnich.




ROZHOVOR S LUCII KARLOVOU

Mou soucasnou snahou je prizpusobit
prostredi praveé pro tuto generaci. Jestli se
to povede, to ukaze az cas... Tato generace
nevyhledava kancelar proto, aby si tam
vyridila e-mail, protoze to mohou udélat
kdekoliv, ale naopak kvuli komunité
podobné smyslejicich lidi a moznostem
spoluprace, inspiraci, kreativité a pristupu
k technologiim.

Da se tedy Fict, ze Vas mladsi genera-
ce motivuji k rozvoji Vaseho podnikani
a posouvani latky vys a vys...

Je to tak. Stejné jako jsem zalozil Scott.Weber
pred lety proto, Ze mé samotnému sta-
vajici systém kancelari nevyhovoval, tak

i dnes jsou motorem vSech zmén opét lidé.
Driv byli vSichni zvykli na tu svou mist-
nost, ze které si mozna jednou denné zasli
do kuchynky na kavu, a jinou moznost
neméli. Profesni spolecnost se ale vyvinu-
la a aby byl nas byznys tspésny, musime
se dnes snazit uspokojit i ty, kterym tento
systém prosté nevyhovoval, at uz tomu
budeme rikat rizné generace nebo néjak
jinak... Nemyslim to samozrejmeé tak, ze
doprostred kancelarského centra dame
obyvak, pipu s pivem a pingpongovy stul
a budeme tvrdit, Ze jsme najednou ,,ro-
dina“, to opravdu v Cechach nefunguje.
Scott.Weber je zalozeny na flexibilité,
produktivité a volbé. To je samozrejmeé
predpoklad uspésné prace pro kazdou
generaci, byt produktivni — a k tomu,
abychom byli produktivni, potfebujeme
prostredi, které nas inspiruje, které se nam
libi esteticky a vyhovuje i funkéné.

Napriklad budovy v arealu DOCK jsou
jednoznacné predurcené k tomu, aby li-
dem v produktivité pomahaly. Jsou tech-
nologicky skvéle vybavené, maji dostatek
prirozeného svétla, vzduchu i teploty,
navic je tady spousta zelené, teras, rela-
xacnich koutk... A kdyz se k tomu pridaji
parametry, které umime nastavit my,
tedy spravné rozdéleni zoén ¢i spravny
pristup ke klienttim, tak mtizeme rict,

Ze je o v§e postarano.

Neéktefi z nas se s pojmem serviso-
vana kancelar nikdy nesetkali. Co si
pod nim mame predstavit? Co maji
servisované kancelare oproti jinym
sStandardnim®, i kdyz dokonale vy-

bavenym, kancelaiim navic?

Muzete si to predstavit jako hotel: je to
sluzba pripravena zakaznikovi zcela

na kli¢, aby se mohl primarné vénovat
svému byznysu, a ostatni véci, které pro
néj nejsou klicové, ale jsou potreba pro
provoz firmy, mohl prenechat profesiona-
lam. V zakladu jsou servisované kancela-
re o trech dulezitych vécech.

Zaprvé umozni rychlejsi start podnikani
diky jiz pripravenym prostorum a sluz-
bam a také niz§im pocatecnim nakla-
dum, coz v praxi znamena moznost starat
se o profitujici byznys namisto reseni
designért, architektt, nakupcich, uklize-
cek, vybaveni, internetu a podobné.

Za druhé jsou flexibilni, coz je v dnesni
dobé, kdy firma tézko predikuje, kde
bude za rok nebo za kvartal, co se bude

v ekonomice ¢i politice dit, jak se budou
pohybovat naklady, inflace a v§e kolem
toho, k nezaplaceni. Flexibilita umoznuje
snizovat €i zvySovat vyuziti, zac¢inat Ci
koncit v servisovanych kancelarich velmi
operativné. Navic jsme si uz rekli, ze i pro
jednotlivé zaméstnance a tymy je dulezité
mit moznost volby, kdy a kde budu dnes
pracovat, které aktivity se jim 1épe budou
délat v kancelari a které doma, a spravné
nastaveny hybridni model tyto volby
umoznuje.

A za treti servisované kancelare ScottWeber
nabizeji dulezitou véc: zaméreni na
lidské vztahy a potreby. Zejména po té
nedavné turbulentni dobé si lidé uvédo-
mili, Ze se jednoduse chtéji — i v praci —
citit dobre. Chtéji se citit opecovavani,
vyslySeni, zaangazovani, chtéji, aby se
jim nékdo vénoval. V soucasnosti inves-
tujeme velkou ¢ast rozpoctu do divize
hospitality, ktera pravé tyto nehmotné
zalezitosti resi, zamérujeme se na emoce,

které v lidech naSe prostory zanechava-
ji. Nejenom v tom vidime budoucnost
prace s lidmi.

Jakym zisobem budou z Vasi po-
bocéky v DOCKu profitovat také nasi
ostatni najemci?

Nasim dlouhodobym cilem rozhodné je
spojit sily s Crestylem samotnym a vyuzit
synergii této budovy, skvélého mista

a jiz zajetych sluzeb s nasimi inovacemi,
nékterymi specifickymi nabidkami typu
moznosti vyuzivat nase prostory, pod-
castové studio nebo nase vlastni baristy

a §éfkuchare, a abych tak rekl: udélat
z1+1rovnou 3.

Kdy?z to ale vezmu od zakladi, tak
Scott.Weber stoji na trech pilirich: prona-
jmu eventovych prostor, at uz pro profes-
ni nebo osobni setkavani az do kapacity
100 osob, coworkingu, tedy perfektné
designové pripravenych a technologicky
vybavenych prostorech k dispozici pro
kohokoliv tfeba jen na hodinu nebo na
den ve 13 lokalitach v Praze, a samozrej-
mé fyzickych kancelarich k pronajmu.
Mame malé ready-to-go kancelare pro

1 az 10 osob, dale tzv. office suites s vlast-
nimi zasedacimi mistnostmi, call boxy

a kuchynkou, a nakonec mizeme na-
bidnout i tzv. private floors pro ty nejna-
rocnéjsi a nejvétsi klienty s pozadavky

na konkrétni vybér sluzeb, vlastniho
brandingu, specialni irovné bezpecnosti
a soukromi, nejvyssi garance SLA pod-
minek pro smluvni sluzby apod. Prostory
navrhujeme a realizujeme kompletné od
architektury az po jedinecné sluzby. Za
zminku urcité stoji, Ze kdokoliv si muze
nase produkty zdarma vyzkouset, staci
prijit, usadime ho a muize zacit pracovat.

To vSechno bude samozrejmé k dispozi-
ciivsem firmam z DOCKu. At uz ptjde
o jednorazovou akci, nebo by treba firma
potrebovala zacit pracovat na vétSim
projektu a docasné nékam usadit rozsire-
nou ¢ast tymu, nebo by se kratkodobym

pronijmem nékde jinde chtéla inspirovat,
zmeénit pohled na ustalené procesy, zvysit
produktivitu... Rikaime tomu swing spaces
a z naSich zkuSenosti jde hlavné ve vétSich
kampusech o velmi oblibenou sluzbu,
protoze umoznuje firmam praveé tu zmi-
novanou flexibilitu bez nutnosti toho, aby
opustily svoje ,domaci“ prostredi.

Jste éeska spoleénost, pfesto mate

v nazvu anglicky znéjici jméno. Co
vlastné Scott.\Weber znamena?

Kdyz jsem zakladal spolecnost, mél jsem
vizi expanze do celé stfedni a vychodni
Evropy, a proto byl potfeba mezinarodné
srozumitelny nazev. ,,Zvada a synové“

by neznél dostatecné globalné... (smich)
Trendem v realitach byla kombinace
jmen jako napr. Cushman & Wakefield,
Jones Lang LaSalle nebo Knight Frank,

a tak jsem chtél, aby nazev spolecnosti
odrazel tuto konvenci. Nicméné ekono-
micka krize roku 2009 nam nase ptvod-
ni plany zhatila, takze jsme zustali jen

v Cesku. Nazev Scott Weber vznikl zcela
nahodné, kdyz jsem jednoho vecera prijel
dom na kole znacky Scott, manzelka na
zahradé grilovala na grilu znacky Weber,
a Scott.Weber byl na svété... (smich)
Opravdu to tak bylo.

V souéasnosti mate 13 pobocek,

a vSechny v Praze. Planujete expando-
vat? A pokud ano, tak i nékam mimo
hlavni mésto?

Urcité planujeme expandovat. Mame
40 000 m? ploch, 30 % trhu a smérujeme
k 50 %. Kromé otevreni prostori v DOCKu

neni vSak v roce 2024 dalsi expanze pla-
novana, pristi rok bude prioritou rozvoj
stavajicich sluzeb a tymu, nebot cilem je
byt nejlepsi, nikoliv nejvétsi. Uvédomuyji
si, ze pokud chcete mit §tastné zakazniky,
musite mit Stastné zameéstnance, a ten
muj tym, ktery se mnou dosel az sem,

si to urcité zaslouzi.

Druha priorita bude jiz zminovany mi-
moradny zakaznicky servis na Grovni
operation excellence a sluzby jako v hote-
lu, kde ambici je nikoliv splnit, ale pred-
¢it klientovo ocekavani. Zabyvame se
implementaci spousty novych digitalnich
resSeni, zapojenim Al a vétSim vyuzitim
zpétné vazby od klientt.

Ohledné expanze pocitame s dal§im or-
ganickym i akvizi¢nim rastem, ma silnou
pipeline minimalné na 3 roky dopredu.
Neustale se rozhlizime po moznostech

v jinych méstech, a to nejen v Brné ¢i Ost-
ravé, a v dalsich sektorech, napft. colivingu
a njjemnim bydleni. Vzdy cekame, az trh
a pochopeni naseho konceptu dozraje.

Jakym zpusobem tvofite novou po-
bocku tady v DOCKu? Je nééim inspi-
rovana, bude mit néco jedineéného?

A proé vlastné DOCK?

Vybér, design i stavba nasi nové pobocky
tady v DOCKu je naro¢nou komplexni
zalezitosti, ktera zohledniuje mnoho fakto-
ru. Moderni komplex budov a lokalita maji
vyborné predpoklady pro dalsi tspésné
centrum Scott.Weber Workspace diky
situovani ve strategické poloze kousek od
centra, zapadaji nam do konceptu work-li-
fe balance diky pritomnosti vody a kam-

pusu s obcanskou vybavenosti, a je jen na
nas, jak dokazeme tento potencial vyuzit.

Kazda nova lokalita posouva nase hra-
nice. Pokazdé na ni pracujeme déle nez

v predchozim pripad¢, angazujeme
nejlepsi architekty, prevracime kazdy
metr ¢tverecni v konceptech, v myslen-
kach, aplikujeme na néj feedback klienta
imého tymu... Centrum v DOCKu je
vybudované v souladu s misi spolecnosti,
bude spliovat nase predstavy o tom nej-
lepSim propojeni produktivity a wellbein-
gu, tj. dusevni, fyzické i socialni pohody,
a bude mit samozrejmeé ty spravné zény
a sluzby. V prvni bude §éfkuchar poradat
kulinarské kurzy nebo pripravovat cate-
ring pro tymy ve formé zazitkovych sni-
dani, budou zde probihat meetupy, vzdé-
lavaci skoleni a spolecenské eventy, ve
druhé si budou lidé moci protahnout télo,
dat si lekci s fitness nebo joga instruktory
¢i zahrat fotbalek ¢i kulec¢nik, a treti bude
zamérena na mentalni pohodu: relaxacni
koutky, tiché mistnosti, masér, masazni
kresla, mista pro spanek... Kdyz mluvim
o tomto pristupu, muze se zdat, Ze se
budou séfové firem obavat o produktivi-
tu svého tymu. Ja jsem presvédceny, Ze

v dne$ni dobé je opak pravdou a takovéto
prostredi povede k vyssi spokojenosti,

a tim i vyssi produktivite.

A co se tyka inspirace, s moji hlavni ar-
chitektkou Ivanou Ludvikovou a studi-
em Chapman & Taylor jsme pro DOCK
zvolili koncept Ctyt zivla — ohné, vody,
vzduchu a zemé - ktery se bude prolinat
celym na$im patrem. Vnimame to tak, ze
designem to zacina, ale nesmi koncit, tak-
Ze se zaroven moc t€$im na tu nehmot-
nou, emocionalni ¢ast.



Muzete uz ted Fict, Ze nékteré misto
nového centra v DOCKu bude Vasim
favoritem?

Z povahy moji prace vyplyva, Ze je pro mé
nejzajimaveéjsi cast zameérena na socialni
vazby, propojovani, podporu osobniho

i profesniho rustu. Nechodim do kancelare
pracovat na laptopu, ale potkavat se, mo-
tivovat druhé a inspirovat se, takze je mi
nejlépe ve velké lounge, kde kromé displeje
s programem zajimavych akci, které pora-
dame, fotkami a videi, najdete i perfektné
vybavenou kuchyn s ¢erstvymi bylinkami,
nasim F&B tymem baristy a §éfkuchare,

s vybornou kavou a ¢ajem, které si mohu
vypit na privatni terase. To je misto, kde
jsem se svym tymem nebo obchodnimi
partnery produktivni, citim se spokojeny,
naplnény a opecovavany. Jsem presved-
¢eny, Ze nase prostredi prinese podobné
pocity i nasim skvélym klientim.

Vénujete se rozvoji velké spolecnosti

a mate jisté mnoho pracovnich povin-
nosti. Umite i Vy vypnout, nepracovat
a relaxovat? At uz v nékterém z Vasich
center, nebo mimo né.

Odpovéd je pomérné prosta, a ne zrov-
na uspokojujici. Kdyz mi vypne baterka
telefonu, nékdy i pocitace, pak vypinam
ja. (smich) Ale vazné, relaxace pro meé
znamena zejména odpocinek s rodi-
nou a cestovani, at uz v tuzemsku nebo
v zahranici. Véfim ve vyznam aktivniho
odpocinku, hraji tenis, jezdim na kole,
jestli nékdy v Cechach bude snih, planuji
bézky. Ackoliv je budovani firmy a jeji
roz§irovani naroc¢né, snazim se duvérovat
svému tymu, aby mi umoznil najit si cas
1naregeneraci mimo praci.

Uz vime, ze prostory Scott.\Weber jsou
v mnohém designové vyjimecéné, oku

lahodici. Jsou pro Vas krasa a esteticho
dulezité i v osobnim zivoté? Je pro Vas

I v osobnim zivoté hledam rovnovahu
mezi krasou a funkcionalitou, stejné tak
je ve vSech aspektech prostredi Scott.We-
ber Workspace dulezité, aby byly design

a funkce v rovnovaze. Ale pokud mam
byt zcela konkrétni, tak i kdyz design hra-
je dalezitou roli, myslim si, Ze funkce by

meéla mit prednost, protoze dnesni pro-
stredi ve flexibilnich kancelarich musi byt
predevsim agilni a prizptisobivé ruznym
potrebam a pouzitim.

Nicméné jako koexistuje hardware a soft-
ware, télo a duse, tak pro meé je to stejné
u designu prostort a sluzeb v nich nabi-
zenych. Jako nékdo, kdo se vlastné celou
svou profesni karieru zabyva prodejem
sluzeb, dnes spiSe prodejem zazitkq,
vim, Ze prava hodnota se ¢asto skryva
pod povrchem a nejde, ac se to bude zdat
zvlastni, viibec o ten design. Ten bude pro
klienta atraktivni pri prvnich nékolika
navstévach, ale pokud si uvédomime,

Ze stravime v praci v pruméru 10 000
dni, tak to, co skutecné smyslim clovéka
a jeho dusi lahodyi, jsou sluzby, ostatni lidé
kolem, tedy komunita, teplé lidské slovo
a zajem a péce o clovéka jako takového.
Nerikame marneé, Ze lidi chytame na
amenity, ale neodchazeji kviili commu-
nity... Sluzbu si tedy musite zazit, abyste
mohli Fict, Ze je za ni néco, co jste na prv-
ni pohled nevnimali. Moc rad se divam
na véci o¢ima klienta a energie mého
tymu je uplné stejna. Nejveétsim potése-
nim je pro mé centrum plné spokojenych
klientu a spokojenych zaméstnancu.
Myslim, Ze do budoucna se design zméni
na ukor funkce a zejména obsahu sluzeb.
UZ dnes musi byt kazda mistnost agilni

a multifunkéni, nabytek jednoduse pre-
stavitelny, a to se viibec nebavim o tom,
ze pozadavek dalsich generaci bude treba
ne 8, ale 24 hodin v praci...

Dékujeme za rozhovor.
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13. prosince

16-19 h

Top Gun:
Maverick
v DOCKu

Zvuk stihacky se ve stredu 6. zari 2023
nesl arealem DOCK. Nejednalo se o zadné
vojenské cviceni nebo jinou nebezpecnou
armadni operaci, ale o tradi¢ni letni akci
DOCKina, béhem které mohli zaméstnanci
arealu a rezidenti prilehlych bytovych
projektt zhlédnout hollywoodsky trhak
Top Gun: Maverick, uzit si prijemné hu-
debni vystoupeni multizanrového tria
The Brownies, vyzkouset filmové liceni
od znacky Mary Kay, a navic si vychutnat
i skvély catering od partneru akce.

DOCK ===

CrRESTYL

KoL HKOVNA

RESTRURANTS

THETER

VanocCni
DOCKonaly
punc

13.12.2023,0d 16 do 19 h
Park DOCK

Prichazi obdobi Vanoc a s nim i pozvanka na tradicni punc v parku
DOCK. Letosni roc¢nik se neponese jen v duchu dobrych svatecnich
napoju, ale také skvélého hudebniho doprovodu, o ktery se postaraji
hned tfi hudebni seskupeni: détsky sbor PED Academy, rockové
babicky Elpida a skupina Katzer Twins.

Prijdte, odpocinte si od vanocniho shonu a uzijte si kouzlo parku
DOCK ve slavnostnim prestrojeni.

MARY KAY

AKTUALITY Z DOCKU
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Predvychova
vodicich psu

Rozhovor Jana Gerhatova
Foto Petr Adamec

Napadlo vas n€kdy, jakou cestu musi njit roztomilé sténé, nez se z néj stane
plnohodnotny vodici pes? Kdy se zaCina s vycvikem a co musi jeSté predtim
umeét? Jak si vlastné budouci pomocnik zrakove postizeného Clovéka zvyka na
ruch velkomésta, déti nebo lomozici vlakové soupravy? My jsme se na to vSech-
no zeptali Ludmily Salemové, recepcni spoleénosti LMC/Alma Career,
ktera si jednoho takového rostaka vzala na rok domu. Jeji ,,ptjceny” blondaty
labrador se jmenuje Bénusz neboli Bony a k Ludmile se dostal diky newsletteru
nasledujicimu po tcasti Nadacniho fondu Mathilda na nasem letnim jarmarku.
Neni lepsiho pocitu nez védét, Ze to, co délame, ma smysl @

Co Vas primarné motivovalo k tomu,
vzit si pejska do predvychovy?

Pripada mi, Ze to byl tak trochu osud. V té
dobé, kdy se konal jarmark, jsme totiz doma
se synem premysleli, Ze bychom si poridili
néjaké zviratko. Syn se ale porad nemohl
rozhodnout, jestli by chtél tfreba kocku nebo
jezka... A pak prisel newsletter s vyzvou
Nadac¢niho fondu Mathilda, Ze se hledaji
vychovatelé budoucich vodicich pejsku.

Me se napad hned zalibil, ale syn to v prvni
chvili odmitl. Mél strach z toho, Ze se pejska
bude muset po roce vzdat. Ja jsem uz do
toho byla ale tak ponofena a nadsena, ze
jsem byla rozhodnuta do toho jit. Ve finale
syna zajimaly odpovédi na dvé zasadni
otazky: jestli bude moci psa krmit piskoty
ajestli ho budeme koupat. (smich) Nakonec
tedy rekl, Ze to chce zkusit a Ze to zvladne.

Uz jste nékdy predtim pejska méla?

Ano, byl to naptl labrador a naptl husky,
takze to s nim nebylo Uplné jednoduché,
protoze husky si tak trochu déla vsechno
po svém... (smich) Ale mit zkuSenosti se
psy urcité neni podminka k tomu stat se
predvychovatelem. Jde mozna o dobry
zpusob, jak si vyzkouset souziti se psem
predtim, nez si clovék poridi vlastniho.
Kromeé toho, zZe si to zkusite prakticky,

s sebou predvychova nenese zadné financ-
ni riziko. Cloveék zjisti, jestli by mu to

s pejskem klapalo, a i kdyby nahodou ne,
od predvychovy lze kdykoliv ustoupit.
Jsem rada, Ze mam moznost postarat se
o vychovu néciho budouciho partaka,

a citim se za n¢j vice zodpovédna, kdyz
ho pro tu roli pripravuju.

Co to viastné predvychova je? Co je
Vasim ukolem?

Predvychova neni vycvik, to je dobré védét
predem, ale i tak jsou urcité véci, které mu-
site mit na zreteli. Po prvnim srazu vycho-
vatell s ostatnimi pejsky jsem se divila, po
druhém jesté vice, kdyz jsem se dozvédéla,
co vSechno bychom méli ,,stihnout® Ale ted
uz se nedésim, kdyz vim, jak je Bony Sikov-
ny. (smich) I kdyz mi téch kol na kazdy
mesic pripadalo hodné, zjistila jsem, Ze on
je schopny naucit se vse asi za tyden, a po
zbytek casu dusledné opakujeme a ladime.
Lidé se mé casto ptaji, jestli umim cvicit
psy: neumim, ale o to v predvychové nejde.
Dulezita je ta cast ,,vychova® jejimz cilem je,
aby byl z Bonyho takzvany bezproblémovy
pes. To znamena hlavné to, Ze s nim muzu
bez komplikaci kamkoliv jit, umi tam na
me pockat, neutika za ostatnimi psy

a podobné. Jsou to vlastné bézné véci,

které by mél umét kazdy pejsek...

Rekla byste, Ze je vychova Bonyho, ktery
ma predpoklady pro to stat se vodicim,
jednodussi nez u ,obycejného* psa?

Myslim, ze v této oblasti spiSe zalezi na
rodicich pejska, ti Bonyho mu urcité
predali bezproblémovou povahu. Je
chytry, rychle chape, zvlada vétsi hluko-
vou zatéz nez vétsina pejsku — prechazi-
me treba rychle z jednoho dopravniho
prostredku do druhého, k tomu okolo né;
kri¢i déti, najednou potkame ¢tyfi cizi
psy zaroven, a on vétSinou zvlada udrzet
kontakt se mnou. Clovék postupné zjisti,
Ze pri tréninku je mnoho chyb dano tim,
Ze i pro predvychovatele to je hodné véci
na vstrebani, a davat neustale pozor

v ruchu velkomésta neni pokazdé jedno-
duché. Chyby délam ja i on, to je nor-
malni. Stejné jako to, Ze abych si udrzela
Bonyho pozornost, tak na n€j porad
mluvim, povidam si s nim tfeba i v MHD
a lidi okolo se divi... (smich)

Bony je u Vas nyni étyri mésice. Doka-
Zete si vzpomenout na néjaky moment,
kdy nastala vétsi komplikace a fikala
jste si, ze to bude jeSté narocnéjsi, nez
jste ocekavala?

Pro pejska v predvychové pisete kazdy
mesic relativné podrobné hodnoceni — jak
reaguje na ruzné véci, domacnost, déti,
seniory, rizné prostredi, jak zvlada poky-
ny, jestli umi dodrzet hygienu a tak dale

— aja mu vzdycky rikam: ,Podivej, mas to
krasny, ale tady mas prosté zase ctyrku...
(smich) Dostava znamky jako ve skole.

A zatim jsme resili asi jen dvé véci, se
kterymi jsem potrebovala opravdu poradit:
kousani a ,sbirani“ ledasceho na ulici. Ale

i to se da vyresit, jen nesmite polevit v
trpélivosti. Skvéla véc je, ze se vzdycky
muZzu obratit na trenérku spolupracujici

s NF Mathilda, ktera mi poradi.

Prekvapilo Vas na predvychové néco?

Spousta véci mé rozesmalo, ale samozrejmé
jsme narazili i na par véci, o kterych by si
clovék nikdy predtim nemyslel, Ze mizou
byt problém. Treba jako naucit Bonyho
prochazet turnikety na recepcich tady u nas
v DOCKu. Jednak se rychle oteviou a zase
zavrou, a jesté navic jsou pruhledné. Timto
zdravim pani a pany recepcni, ktefi nam
posledni ctyri mésice — zpocatku kazdou
hodinu, kdy jsem chodila Bonyho vencit —
neustale otevirali a zavirali, abych méla dost
casu ho to naucit. (smich) Dalsi véci jsou
eskalatory nebo schody z rostu, skrz které
jde vidét, toho se psi boji. Ve viem musite jit

psovi prikladem, ukazat mu, Ze se neni ceho
bat, a neustale chvalit. Najdou se i lidé, kteri
nas vidi a reknou si, Ze Bonyho rozmazluju...
Odmeénovani za kazdy spravné splnény tkol
je ale ve vychove psa uplné normalni. Takze
uprimne, nékdy mam vic prace s lidmi oko-
lo nez se psem.

Jak na Bonyho lidé obecné reaguiji?
Musite je také korigovat, aby ho nerusili,
kdyz zrovna cvicite?

Korigovat bohuzel musim. Kdyz byl aplné
malé roztomilé sténatko, tak na néj lidé
spiS volali a chtéli si ho hladit, coz je pro
vycvik bohuzel taky nevhodné, protoze by
se mél naucit reagovat pouze na me, ale
tfeba nedavno jsme trénovali vystupovani
a nastupovani do tramvaje, a tam doslo i na
nadavky nebo velmi neprijemné komenta-
re od spolucestujicich. Nedokazali pocho-
pit, Ze je to §téné a boji se, a tim padem
musi tfi vteriny pockat ve fronté za nami...
Nékdy je opravdu potreba se proti nepri-
jemnym lidem vymezit, pro introverty je
to tedy velky socializacni trénink. (smich)

Dokazala byste struéné v bodech
shrnout to, co by mél Bony na konci
predvychovy umét, aby mohl dal Gspés-
né pokracovat ve svéem vycviku a jed-
noho dne se stat velkym pomocnikem?

Vlastné se to moc nelisi od bézné vychovy
normalniho, slusného pejska. Mél by si
hlidat panicka, nezebrat, nekrast véci, ne-
Stékat, na nikoho neskakat... A kromé toho
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je unas extra velky duraz na socializaci ve
vsech moznych i nemoznych situacich.
Bony se mnou chodi do prace, k 1ékari i
zubari, na urady, jezdime vSemi druhy do-
pravnich prostredku. Najednou si zacnete
vic v§imat v§eho nestandardniho, je to
néco jiného nez bézné svezeni, kdyz jsou

s vami ve vlaku tri dalsi psi nebo kdyz je
plno a musite projit tfi vagoény pres hlucné
meziprostory, které jsou neprijemné

i pro clovéka, natozpak pro malé sténatko.
Podobnych situaci se prosté Bony nesmi
zaleknout, stejné jako slona v zoo nebo
projizdéjici houkajici sanitky:.

Existuji také néjaké zvlastni pozadavky

na ¢lovéka, ktery si chce sténatko do
predvychovy vzit?

Neprochazite zadnym vybérovym fizenim
nebo podobné, ale jsou nékteré véci, které
je potreba splnovat: idealni je bydlet ve vel-
kém méste, aby si pes mohl zvykat na ruch
a spousty lidi, mit moznost ménit prostredi
— treba chodit se psem do prace — alidi, se
kterymi se potkava, musi se setkat se vSemi
vékovymi skupinami, lidmi na vozicku,

s holi, s destnikem, na kole atd. Pejsek taky
nesmi zustavat sam doma nebo na zahradé
delsi dobu, a idealni je, pokud jsou v rodiné
déti. I kdyz ty moje jsou uz starsi — 13 a 15
let — tak kdyz obcas vidim, co s Bonym
vymysleji a jak si hraji, tak je mi jasné, Ze to
by s dospélym cloveékem prosté nezazil.

Asi bych méla probléem respektovat
néktera pravidla, ktera k predvychové
patFi. Nedovedu si pFredstavit, Zze bych
nepodlehla touze pomazlit se s tako-
vym krasnych sténatkem na gauéi,
mozna si ho vzit i do postele, coz se
asi v predvychové nesmi... Jak zvla-
date odolat té roztomilosti a striktné
dodrzovat vSe tak, jak se ma?

Mate pravdu, Ze takové véci, které by
leckdo svému vlastnimu psu dovolil, treba
ijen cas od Casu, se v predvychové nesmi.
Na psa musi byt v budoucnu 1007 spoleh-
nuti, protoze kdyby si tfeba jednou sam od
sebe vylezl na gauc a nevidomy ¢lovék by
si tam ze zvyku sednul, mohl by se leknout
a tfeba upadnout. Castokrat premyslim, jak
to maji nevidomi lidé opravdu slozité. V té
odolnosti mam asi vyhodu v tom, Ze uz
jsem psa méla, a byl to zrovna takovy typ,
u kterého byl striktni vycvik nutnosti, jinak
by vam prerostl pres hlavu.

Po celou dobu, co mate Bonyho doma,
jste v kontaktu s NF Mathilda. Jak tato
spoluprace konkrétné vypada?

Uplné na zacatku dostanete prirucku s po-
pisem vSech zakladnich véci, které muzete
ocekavat. Pred prevzetim pejska jsme

méli videoschtizku a bylo nam receno, co
vSechno mame mit nachystano. Veskerou
vybavu kromé pelisku Bony dostal, takze
jsme nemuseli nic porfizovat — prvnich par
tydnu spal v krabici, protoze vSechno hry-
zal. (smich) Krabice ma tu vyhodu, ze slysi-
te, kdyz v ni §téné zacne Sramotit, a vite, Ze
pravdépodobné potrebuje vyvencit. Co se
tyka dalSich nakladt, krmenti a veterinarni
péci hradi NF Mathilda, dale dostavame
mesicné 1000 K¢ na drobnosti, jako jsou
tfeba hracky, pamlsky, cestovni miska na
vodu a podobné. Zatim to vychazi tak, ze

to presné pokrylo to, co Bony potreboval.
Zhruba jednou za mésic se pak ucastnime
srazu predvychovateld, kde pejsci ukazi, co
umi. V pripadé potreby se trénink upravuje
a dostaneme instrukce, na co se zameérit
dalsi mésic.

Bavi Vas to? Kdyz se ohlédnete
zpatky, jste rada, ze jste si pejska do
pfedvychovy vzala?

Urcité jsem rada. Je pravda, Ze to je na-
rocné - jak fyzicky, kdy mé treba odtahne
is zidli od pocitace, kdyz ma zrovna
opravdu hodné energie a pod stolem spat
dnes nebude a hotovo, tak psychicky, na
soustredéni. Je to trochu jako s malym
ditétem - resite hygienu, zakladni navyky,
u malého §ténatka nebo pri nemoci
nedostatek spanku...

Jisté mnoho nasich étenaru napadlo,
Jjak bolestivé bude louéeni s Bonym.
Dovedete si pfedstavit ten moment,
kdy, na konci obdobi uréeného na
pfedvychodu, Bonyho odevzdavate?

Asi ano. Pocitam s tim od zacatku, ja i syn
to urcité trochu obrecime, ale porad mu
rikam, Ze Bony je sice nas, ale pujceny.
Obcas mi nékdo rekne, Ze kdyz ho ,zka-
zim®, tak mi ho nechaji, ale to prece neni
cilem toho, o co se snazim. Z programu,
ktery mimochodem stoji celkem 300-400
tisic korun, v jeho prabéhu vyradi 25 %
psui. Mohou totiz nastat povahové nebo
zdravotni komplikace, kdy pejsek napfr.
nesnese postroj nebo je hodné dynamicky.
Pak muze byt pejsek nabidnuty predvy-
chovateli nebo dal$im zajemcum.

Cely Vas pfibéh s Bonym vznikl tady
u nas v DOCKu. Bony sem s Vami pra-
videlné chodi. Nemohu se nezeptat,
jak areal vnimate z pohledu komfortu
pro lidi, ktefi by si pejska chtéli even-
tualné do predvychovy takeé vzit

a vodit ho sem do kancelare?

Zdejsi prostredi je hrozné fajn a celou tu
véc mi hodné zjednodusuje. Treba uz jen
to, Ze vyjdu z budovy ne na hlavni silnici,
ale do klidného prostoru, kde je hned kou-
sek travniku, prostor na mensi prochazku
kolem DOCKuU a vody... A o kousek dal je
zastavka, takze muzu vyrazit kamkoliv dal,
nebo jit treba na Palmovku nebo Libensky
most... Urcité bych DOCK doporucila jako
dog-friendly.

A jaké mate plany do budoucna? Dove-
dete si uz nyni predstavit, Zze po Bonym
se u Vas doma objevi dalsi étyFnohy
kamarad?

Asi ano, ale dala bych si mezi nimi néjakou
pauzu, protoze to je nékdy opravdu naroc-
né. Nejen pro mé, ale treba i pro kolegy,
kteri musi byt tolerantni, napriklad kdyz je
Bony se mnou na meetingu a potrebuje vic
mista nebo moji pozornost. A samozrejmé
i pro moji rodinu... Clovéku to ale hodné
da, je to opravdu jako ,,pul ditéte® (smich)

Dékujeme za rozhovor.
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Raj vegetarianu
Dhaba Beas
nove v DOCKu

Dobry obéd mtZeme urdité zaradit na seznam véci, na které se clovék
béhem pracovniho dne opravdu tési. Prestavka v divani se do monitoru,
zmeéna prostredi, lehky pohyb cestou do restaurace a zpét do kancelare
a v neposledni fadé oblibené tradi¢ni ¢i naopak exotické chuté jsou
nezbytné pro to, abychom se po zbytek dne mohli neruSené soustredit
a byt vykonni. Moznosti, jak a kde se najist, je spousta — co kdyz ale
vyhledavate jen rostlinnou strava nebo touZite po nécem lehkém,
prijemné kofenéném a v mnoZstvi presné podle vaseho gusta?
Zamirte do Dhaba Beas!

Kam 2e? No prece do ,Jidelny u reky Beas jak by se dal nazev
nového gastrozarizeni v pfizemi patého DOCKu prelozit. Pri-
hodné, nemyslite? Vltava nebo Beas (jedna z péti rek Pandzabu),
blizkost vodni hladiny je pro prijemny obédovy zazitek evident-
né zasadni stejné jako prostredi propojené s prirodou a zeleni.
Vieho ma DOCK nastésti dostatek, a tak neni divu, Ze nejnovejsi
pobocka vegetarianské a veganské jidelny, kde si denni nabidku
muzete sami nabrat na typicky tac presné podle svych chuti

a aktualniho apetitu, otevrela prave tady.

Puvodneé inspirovana kuchyni indickou se nabidka Dhaba Beas
(ctéte klidné ,po ¢esku” daba beas, nebo ,po anglicku® dhaba
bees) postupné rozsirovala pres chuté Thajska, Vietnamu nebo
Jihovychodni Asie az k americkému burgeru nebo ceskym karba-
natkium. Nenechte se mylit — asijsky Smrnc opravdu funguje

i ve vegetarianské svickové nebo plnénych paprikach! Vse je dano
vybérem a §tédrosti pouzitého koreni. Denné cerstva nabidka

se obmeénuje, ale nikdy se neobejde napriklad bez ryze, lusténi-
nového dhalu, smetanovych indickych omacek, salatového baru
vcetné certifikovanych bio klickd nebo ovocnych dezertd. Kromé
obédu v Dhabé¢ vyresite i brzkou veceri se skvélou 407% slevou
pred koncem oteviraci doby nebo firemni catering na miru.

Kdyz Dhaba Beas pred 20 lety zacinala, vegetarianska nabidka
restauraci v Cesku sestavala nejcastéji z prilohovych brambor
nebo zelného salatu. Vice nez 20 otevrenych pobocek za tu dobu
ukazuje, Ze zajem o rostlinnou, a navic asijskou stravu u nas pre-
ce jen je, a ze kdyz se néco déla srdcem, s napadem a kvalitné,
tak je to vidét.

O jidle se toho da napsat spousta, ale nejlepsi reklamou je stejné

osobni zkuSenost. Prijdte, ochutnejte a uvidite, Ze neztstanete
u jedné navstévy.

Otevreno od 22. listopadu v DOCK IN FIVE!
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Na navsteéeve

v Divadle pod

Palmovkou

Rozhovor s Jakubem Albrechtem

Rozhovor Jana Gerhatova
Foto archiv Divadla pod Palmovkou

Divadlo pod Palmovkou mame z DOCKu doslova za rohem, a tak neni divu,
ze ho tak trochu — laskyplné — povaZzojeme za ,,nase” PfinaSime vam pravi-
delné informace o jeho novinkach ¢i soutéze o vstupenky a neustale se sna-
zime rozS§itit nasi spolupraci. Kdo z vas ho jiz navstivil, ten vi, Ze predstaveni,
at uz jde o netradicné zpracované klasiky, ¢i generatni modernu, stoji vzdy
za to. A kdo jeSté nemél tu Cest, toho mozna presveédc¢i pozvanka od jednoho
z nejpovolanéjSich, herce Divadla pod Palmovkou Jakuba Albrechta.

Kdyz k vam divak poprvé dorazi

»na navstévu®, jak doufate, ze se citi,
kdyz vstupuje do foyer, usazuje se

v hledisti, éeka, az se roztahne
opona...?

Byl bych rad, kdyby se tady divak citil
jako ja — dobre, jako doma. Chtél bych,
aby lidé béhem predstaveni zapomnéli na
strasti a realitu vSednich dni, odpocinuli
si, ale predevsim aby se jich divadlo osob-
né dotklo. Treba jim néco pripomnélo,
prineslo namét k premysleni nebo mozna
zmeéné... | kdyby se jim hra nelibila, neva-
di, muze tak spontanné vzniknout tfeba
diskuze s prateli, a zase se néco déje... At
uz divak place nebo se sméje, je to pro
divadlo vzdycky tspéch. Nejhorsi je, kdyz
z predstaveni odchazi clovék bez emoci,
jako by tam ani nebyl.

Zkusite nas divadlem ,virtualné* pro-
vést? Jak byste popsal budovu, interiér,
atmosféru, ktera tady na élovéka dycha?

Uplné na zacatku potkate hezky zabydle-
nou divadelni kavarnu, kde mame skvélé
vino, pivo i nealko, takzZe se urcité stavte
obcerstvit. Dal se muZete pustit nahoru na
nasi malou scénu, Palm Off Studio, kde je
misto asi jen pro 80 divakl a atmosféra je
tam intimnéjsi. Divak vidi daleko vic detai-
I, da se tam technicky pracovat s jemnéj-
$imi vyrazovymi prvky, nemusi se tolik
kricet a méné véci se tam schova. Délame
tam vét§inou s Tomasem Dianiskou a Ba-
rou Kubatovou popkulturné;jsi kousky,
generacni divadlo o vécech, které se nas
vSech tykaji nebo nas trapi. Pred 10 lety to
byla treba vztahova témata a dnes uz se
nam to posunuje k détem, manzelskym

krizim a podobné... Je otazka, kde to skonci.

(smich) Nebo se divak vyda doli na velkou
scénu, kde hrajeme tak trochu od kazdého
néco. Nejsme zameéreni na klasiku, ze by-
chom délali pavodni historické hry v alz-
bétinskych kostymech, ale ani té se neboji-
me — jen ji zpracovavame trochu jinak.

Kterou éast divadla mate nejradéji Vy?
Kde je Vam nejlépe?

Rikame tomu herecka mistnost. Do Satny
se chodim jenom prevléknout, ale vétSinu
¢asu travim v této ,spolecenské mistnos-
ti“ Je totiz kousek na jevisté, mame tam
obrazovku, kde vidime, co se na ném déje,
odposlech, kdyz inspicient vola, kdo se ma
pripravit, a jsme tam vSichni pohromadé.
Spolecné to prozivame, a i kdyz je treba
atmosféra na jevisti temna, tak hned vedle
si povidame, vypravime a sméjeme se. To,
co mam na té mistnosti nejvic rad, jsou
prave ti, kteri tam se mnou sedi.

Zkusite popsat typického divaka
Divadla pod Palmovkou?

Da se rict, Ze jsme néco jako oblastni di-
vadlo pro obyvatele Libné, Vysocan nebo
Karlina, protoze z centra Prahy uz jsme
relativné daleko. Nemyslim si ale, Ze by nas
divak musel byt nutné z téchto meéstkych
casti. Je to predevsim clovék se slabosti pro
klasiku s nazorem nebo soucasnou autor-
skou tvorbu. Ve hrach Tomase Dianisky
jsme se snazili délat ,divadlo pro mladé®

ale to uz taky neplati, uz nejsme tak mladi...

(smich) Dalo by se tedy rict, ze délame
generacni divadlo o tom, co zajima nas,
a vérime, Ze to bude zajimat i ostatni v na-

Sem véku. Chodi na nas ale opravdu kazdy
od mladych po babicky.

Zminoval jste, Ze hry zpracovavate tak
trochu jinak. Kterou byste vybral jako
tu, ktera Vas mozna odliSuje od tvorby
jinych divadel?

Pro mé to byl asi Bezruky Frantik, takova
autorska, kolektivni prace s prateli, coz je
pro mé nejdulezitéjsi. Dal si rikam, zZe jinde
bych si asi nezahral — minimalné v tako-
vém pojeti — Katerinu ve Zkroceni z1€ Zeny.
Tato hra nepatfi mezi mé oblibené shake-
spearovské kousky, ale rezisér Lang na to
nakonec nasel kli¢: tim, Ze to hraji muzi, tak
jejejich pohled na to, jak by to bylo byvalo
hezké, kdyby byly zZeny takové, jaké si pred-
stavuji, vlastné zajimavy.

Pripravujete pro divaky néco nového?

V prosinci predstavime operu Prodana
nevésta v netradicnim pojeti, ke které jsme
dnes zrovna méli prvni ¢tenou zkousku. Je
to pro me zase hezké ,Slapnuti“ do néceho
nového. Cinohra bude délat operu! ReZisér
Jakub Krofta rika, Ze je to jakasi hluboka
sonda do duse ceské povahy. Treba se né-
kdo v tomhle ,,cechackovstvi“ pozna.

Co povazujete za unikum, které ma
jen Divadlo pod Palmovkou, a zadné
jiné ne?

Pro mé to jsou prosté lidi, délam rad
divadlo s prateli. S kazdym v asi 18hlavém
souboru samozrejmé nemuiZete byt nej-
lepsi kamarad, ale pro mé je dulezité, ze

si se v§emi rozumim, umime si zajit na
pivo a nepotkavat se jen v praci, a drzime
prisobé. Asi i kvili tomu mé nelaka volna
noha, kdy je to takové rozhazené, nestihne-
te si vytvorit vazby ani se sladit na jevisti —
nékdo hraje rychleji, nékdo pomaleji, né-
kdo o tom vic premysli, nékdo je pudovy...
Jak 1éta pribyvaji, zname se vic a vic a mys-
lim, Ze to divak na jevisti urcité pozna.

Urgité jste se nékdy setkal s tvr-
zenim, ze si cely den jen hrajete. Ja
osobné si myslim, ze kazda profese
ma sva pozitiva a negativa. Jaka to
u té Vasi z Vaseho pohledu jsou?

Spatné se to vysvétluje, ale hlavni negati-
vum je asi to, kdyz se nedari tviiréi proces.
Na divadle se pracuje s emocemi a uz jen
kazdy rezisér je jiny, nékteri jsou klidnéj-
§1, jini skoro hystericti a dalsi jako certik

z krabicky, a kdyz to nesedne, tak to prosté
musite néjak vydrzet. Dalsi véc vstupujici
do vseho je vlastni ego. Kdyz vam nékdo
rekne, Ze néco délate Uplné blbé, tak si ho
musite troSku snizit a rict si, Ze to neni

jen o vas, je to pro dobro celé véci... Prace

s emocemi je narocna, na druhou stranu
chapu, ze pokud je nékdo kardiochirurg

a denné zachranuje zivoty, tak mu to, co
re§ime my, musi opravdu pripadat po-
vrchni. Kdyz si ale divak po predstaveni
rekne, Ze to vypadalo snadné a Ze by to
umél taky, tak je to vlastné znamka toho,
Ze je to dobré a je za tim hodné prace, aby
to takhle mohlo pusobit. Pozitivni je, Ze
mé to bavi. Nepripadam si, ze chodim do
prace, muj osobni a profesni zZivot se proli-
na, tésim se sem a mam to tady rad.

Sledujete rad divacke reakce? Bavi
Vas s lidmi po predstaveni diskutovat,
nebo mate spis rad svuj klid?

Nékdy mi opravdu staci po predstave-

ni sednout na tramvaj a jet domu, jindy
se ale rad zastavim v divadelni kavarné

a potkam s lidmi, kteri jsou plni dojmu

z toho, co praveé vidéli. Vétsinou to maji
jako ja, kdyz vidim néjakou hru, ktera se
mi moc libila. Chci potom herci fict, Ze to
bylo super a Ze se mé to dotklo. Ale zaro-
ven byl bych rad, kdyby za mnou chodili
lidi i s tim, Ze se jim to tfeba nelibilo
vubec a dali mi néjakou konstruktivni
kritiku.

K interakci samozrejmé dochazi i pri
predstaveni, herci sly$i, vidi a vnimaji,
jestli jejich aktivita s lidmi néco déla. Né-
kdy si v zakulisi rikame, zZe ,vepredu® to
vypada, jako by tam dnes ani nikdo nebyl,
coz neznamena, ze nékdo déla néco Spat-
né, ale je mozné, Ze jsou divaci jen jinak
naladéni. Jindy slysite, Ze se obcas nékdo
uchechtne nebo si vymeéni poznamku
amy hned vime, Ze nas divaci vnimaji.
Na Zkroceni zI€ Zeny se nam casto stava,
Ze z hledisté prichazeji vybuchy veseli
zejména od Zen. Pripada jim, Ze jsme né-
které scény vystihli Gplné presné. (smich)

Jak si uzivate herecke role, které se
svym charakterem trochu vymykaji
snormalu“? Kdyz jsem vidéla zmino-
vané Zkroceni zlé zeny, ve kterém
Jste ztvarnil Katefinu, vérila jsem Vam
aplné vSechno. Bylo pro Vas obtizné

naladit se na ten nas zensky svét?

Vérim, ze kazdy herec to ma trochu jinak.
U role Kateriny jsem na to Sel pres po-
hybovou stranku. Uz kdyz si date zenské
Saty a podpatky, tak se vam zméni drzeni
téla, zaroven se snazim o jemné;jsi pohyby
a vyrazy, pohledy, které mizou znamenat
sted' mé bud zabije, nebo se do mé zami-
luje“ a podobné. Podle mé je pravda, ze
Zeny a muzi jsou jako dva jiné svéty. Do
toho zenského jsem, jak doufam, trochu
proniknul, ale zaroven jsem rad, Ze pro
mé zustava porad zahadou.

Mate néjakou svou vysnénou roli?

Mozna néco, s ¢im by se dal objizdét svét,
bez jazykovych bariér — dfiv jsem hodné
délal pouli¢ni akrobatické divadlo, tak se
tfeba vratit k nécemu takovému. Vsechny
narody si podle mé tak trochu hraji, a tak
by mé zajimalo, jaci jsou divaci a jaké jsou
typy divadla jinde. Vlastné ale zjistuju, ze
kdyz dostanu dobrou rolj, tak si zpétné
reknu, Ze to asi byla ta moje vysnéna, to,
co jsem chtél délat, jen jsem to neumél
pojmenovat.

A na zavér: Co byste popral navstév-
nikiim divadla i étenaiiim magazinu
do nového roku?

Myslim si, Ze je dulezité mit kolem sebe
lidi, které mam rad a ktefi maji radi meé.
Preju vSem ¢tenaram, aby si péstovali

a chranili kvalitni, pratelské mezilidské
vztahy.

Dékujeme za rozhovor.
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Co jste

o Vanocich

(mozZna)
neveédeél

Némecko

Uz jste nékdy premysleli, kde se vzaly prvni vano¢ni
stromecky? Nebylo to viibec daleko — jejich tradice
zacina v Némecku v 16. stoleti, kdy si domu prvni
nazdobené jehlicnany prinaseli oddani krestané.
Tematicky se nasi zapadni sousedé chytili

i napadu vytvorit prvni umélé vanocni stro-
mecky, jejichz cilem samozirejmé bylo oproti

tém prirodnim co nejdéle vydrzet. Objevily

se kolem roku 1865 a byly z husiho peri

natfeného nazeleno. Némci viibec maji

své Vanoce radi — pokud se vydate na

vanoc¢ni trhy do Drazdan, vérte, Ze se

tam konaly jako jedny z prvnich na

svéte uz v roce 1434.

Pohodlné se usadte, pustte

si oblibeny adventni playlist

a nacerpejte nova a zajimava
fakta o Vanocich, kterymi
budete moci osliiovat nejen
hosty u Stédrovecerniho stolu...

Svédsko

Mozna jste si uz nékdy, zejména v obdobi adventu a v okoli
jednoho skandinavského retézce s nabytkem, v§imli posta-
vicky nebo symbolu stylizované kozy, casto ze slamy

a s cervenou masli. Podle puvodnich pohanskych zvyka

je ,Yule goat® znazornénim zvirete, které ve skandinavské
mytologii tahlo Térav viiz oblohou (ano, podobné jako
maji sobi tahnout Santu), od roku 1966 ma vsak i sviij mo-
derni vyznam. Ve svédském mésté Gavle tehdy na oslavu
vanocnich svatkt vztycili neuvéritelnych 18 metr vysokou
slamovou kozu, ktera se od té doby kazdoroc¢né stava obli-
benou mistni i turistickou atrakci.

Kanada

At uz fandite Jeziskovi nebo Santovi, jedno se panu Clausovi upfit
neda — ma styl. Charakteristicka barevna kombinace, plnovous

¢i sané tazené sobim sprezenim patfi k symboliim, které pozna
kazdé malé dité. A treba v Kanadé mtze Santovi napsat i dopis —
opravdovy, zaslany Kanadskou postou. Adresa? Prece Santa Claus,
Severni pol, postovni smérovaci HOH OHO.

Velka Britanie

Pavod popularniho vajecného likéru, bez kterého si Vanoce umi
predstavit malokdo, saha az do stredovéké Britanie. Tehdy $lo

o luxus, ktery si mohl doprat jen ten, kdo mél pristup k dostatku
mléka, sherry a vejcim - tehdy nedostatkovému zbozi. Mnichové
do likéru pridavali jesté fiky. S Vanoci si ,,eggnog“ spojujeme prav-
dépodobné¢ kvuli tomu, ze se vyrabél hlavné v zimé, kdy nebyl
problém s chlazenim. Jeho oblibenost mezi béznym obyvatel-
stvem vzrostla v Americe diky castéji se vyskytujicim farmam,

a tedy dulezitym surovinam.

USA

Spojené staty a jejich laska k Vanoctiim a vS§emu barevnému
a blikajicimu, co s nimi souvisi, je dobfe znama celému
svétu. Védeli jste ale, Ze na takovou leh¢i svétylkovou
obsesi maji tak trochu pravo? Prvni vanoc¢ni svétylka,
tedy radu malych zarovicek na $nure, totiz vynalezl

(a za okno si v case Vanoc povésil) Thomas Edison.
Jeho kolega Edward H. Johnson pak byl prvni,

kdo v roce 1882 povésil tento vynalez v barvé bilé,
modré a cervené na vanocni stromecek. Zari-

vé dekorace okolo i uvnitr kazdého vanoc¢niho
amerického obydli jsou vlastné tak trochu jejich
kulturné-technické dédictvi...

Japonsko

My mame kapra, v Polsku maji bors¢ a v Japonsku... maji kure
z KFC. Vanocni vecere je v zemi vychazejiciho slunce oblibe-
nou party prilezitosti, ackoliv krestanstvi prilis jejich obyvatel
nevyznava. Tradice kybliku plného kurecich kridylek vznikla
v roce 1974 po neobvykle uspésné marketingové kampani
Takeshiho Okawary, manazera prvniho japonského KFC, kte-
ry se chytil prilezitosti poté, co slySel n€kolik cizincu stézovat
si, Ze jim v Japonsku chybi vanoc¢ni krocan. Nabidl tak lidem
pochoutku krocana alespon vzdalené pripominajici,

a japonské vanocni kure z Kentucky bylo na svéte.

LIFESTYLE
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Vystava

Bond in Motion
Prague

od 9.12. 2023
Vystavisté Praha

Unikatni vystava ikonickych vozi-
del Jamese Bonda poprvé v Praze.
Uvidite originalni modely pouzi-
vané pri nataceni filma, napriklad
Goldfinger Aston Martin DBS5, No
Time To Die Superleggera DBS,

Q Boat z The World Is Not Enou-
gh a Little Nellie z You Only

Live Twice. Dalsi auta, vrtulniky,
motorky, letadla a ponorky budou
obklopené rekvizitami, modely,
fotografiemi kulis a vychytavkami
agenta Q. 3 000 m? plochy, 85 uni-
katnich vozidel, jeden agent 007.

www.bondinmotion.cz
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Smetanova Prodana
neveésta 1 v Libni

od 9.12. 2023
Divadlo pod Palmovkou

Divadlo pod Palmovkou uz v prosinci predstavi
nejslavnéjsi ceskou hudebni komedii Prodana nevésta.
»~Narodni operu” o tom, jak neprijit o penize, ale ani

o milovanou Marenku, a o jedné genialni lécce, napsal
Bedrich Smetana v letech 1863-1866 na libreto nej-
znameéjsiho ceského udavace Karla Sabiny. K puvodni
Lsingspielové” podobé Prodané neveésty se libenska
scéna v mnohém vrati, ozivi Smetanu a prinese i milé
prekvapeni. Rezie se tentokrat ujal Jakub Krofta,

v hlavnich rolich se predstavi Pavla Gajdosikova,
Jaroslav Blazek, Barbora Kubatova, Jakub Albrecht,
Radek Valenta, Hana Seidlova a dalsi. Do nového hu-
debniho kabatu slavnou operu oblékl jeden z nasich
nejvyraznéjsich hudebnich skladateld Ivan Acher, ktery
od roku 2002 spolupracuje se souborem pro soudobou
hudbu Agon Orchestra, pro néjz zkomponoval bez-
mala 20 orchestralnich skladeb a jeho dila zaznély na
festivalech vazné hudby v Praze (Prazské jaro) i po celé
Evropé. Slavnostni premiéry ve Velkém sale Divadla
pod Palmovkou se divaci dockaji uz 9. 12. 2023.

www.podpalmovkou.cz

SMistnost
bez knih je jako
télo bez duse.”

Marcus Tullius Cicero

Tepla deka, horky ¢aj, zapalena svicka

a nova kniZka... To je ta nejkrasnéjsi predstava
zimniho vedera pro kazdého knihomola.

At uZ se mezi né fadite vy osobné, nebo

tfeba nékdo z vaSich blizkych, mohly by se
vam hodit nejzhavéjsi tipy na knizni novinky —
potaZzmo darky pod stromedek. Pfipravili jsme
je pro vas ve spolupraci s Nakladatelstvim
Slovart.

Poklady Ukrajiny
Kolektiv autort

Kniha predstavuje vice nez sto objektli a staveb — od
byzantskych ikon a drevénych kosteliki po chramy
se zlatymi kupolemi, lidové uméni a mistrovska dila
avantgardy — a vypovida o bohatém umeéni a dédic-
tvi zemé, ktera dnes celi zkaze a devastaci. Plisobivé
fotografie jsou opatfeny komentarem renomovanych
vytvarnik, kuratoru a kritiku, ktefi vysvétluji jednot-
liva umeélecka dila a odhaluji slozité déjiny ukrajinské-
ho naroda a jejich vliv na soucasnost. Kniha li¢i vyvoj
starovékych kultur, prvnich statti i isvit modernismu
a soudobé obrazy a dila s politickym nabojem,
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Viktor Taus:
Amerikanka

14.1. 2024

Jatka78

Co vas dokaze udrzet pri Zivote,
kdyz proti vam stoji cely svét a vy
jste jesté dité? Ema Cerna, hrdinka
pribéhu inspirovaného skutecnymi
osudy, nakonec prekona i tuto si-
tuaci. Nejpodstatn€jsi soucasti vile
k preziti je totiz vira v sebe sama,
vira, ze nékde daleko, mozna az

v Americe, ¢eka nékdo, komu na
vas zalezi. Divacky zajem vraci
Emu Cernou na Jatka78, aby na
své cesté zdolala utrapy détského
domova, péstounské péce i ,pasta-
ku® a dal pro Vas vypravéla pribéh
o vydélenosti, nadéji a touze Zzit.

www.jatka78.cz

Souboj na tali¥i
LIVE - Festival
hvézdnych chuti

20.a 21.1. 2024
02 arena

Kdo by nechtél ochutnat skvélé
jidlo z vice nez 10 restauraci, které
znate z poradu TV Nova jako
MasterChef Cesko nebo Souboj na
talifi? Navic se muzete setkat s je-
jich hlavnimi hvézdami Premkem
Forejtem, Radkem Kasparkem

a Janem Puncocharem. B€hem
obou vikendovych dnt nahlédnete
pod poklicku kuchari, ale hlavné
ochutnate a sami posoudite, kdo

z nich opravdu vari nejlépe.

www.o2universum.cz

www.slovart.cz

Mytoversum:
Pripad ambicioz-
niho démona

Martina Eretova

Kdyz pri nataceni reportaze zahadné
zmizi mlada novinarka Zina, porucik
David Miller, nedobrovolny specia-
lista na nejnudnéjsi zlociny v Praze,
neni tim, koho by chtél §éf oddéleni
nasadit. Presto je to shodou okolnosti
prave on, komu se na misté ¢inu zje-
vi slovansky démon Bés a prozradi
mu tézko uvéritelné informace:
Zemé zanechava otisky vSech svych
historickych epoch a v téchto para-
lelnich svétech ozivaji nejen bohové
avily, ale dokonce i americti Spioni.
David se rozhodne démona vyslyset,
jenze misto v dobé slovanskych hra-
dist se oba ocitnou v Praze padesa-
tych let — ve mésté plném Sedi

a agentl Statni bezpecnosti.

a pripomina tak, Zze uméni a pamatky jsou vyznam-
nymi zdroji kolektivni paméti a identity. Veskery vy-
tézek z prodeje knihy jde na PEN Ukraine.

Chanel do kabelky
Emma Baxter-Wright

Kniha Chanel do kabelky oslavuje
Zivot a celozivotni dilo své zaklada-
telky. Vypravi o triumfech sklize-
nych na prehlidkovych molech

i na ¢ervenych kobercich, o cesté
modnich znacek historii, pres
jejich globalni uspéch az k odkazu,
jenz neprestava zit dodnes. V edici
zaroven vychazi kniha Dior do
kabelky.

Kleopatra
a Frankenstein

Coco Mellors

Knizni debut britské autorky Coco
Mellors zijici v USA hned po vydani
vzbudil pozornost na obou stranach
Atlantiku. Jeho hlavni postavy, mla-
da britska malirka Cleo a American
Frank, §éf reklamni agentury ve
strednich letech, se na prvnich stran-
kach setkavaji v New Yorku a zda se,
Ze mezi nimi okamzité preskocila
jiskra. O oddechovou romantiku zde
ale rozhodné nejde. Kromé slozitého
vztahu hlavnich hrdint sledujeme

i osudy jejich pribuznych a pratel

a zpusoby, jimiz se navzajem ovliv-
nuji. Postavy romanu resi vazné
problémy jako zavislost, deprese,
neopétovana ¢i nedovolena laska,
spolecenska i genderova identita.

KNIZNI TIPY







1 Verili byste, Ze takto muze vypadat pulnoc?
- Vyhled na Reinefjorden se neomrzi

Nalakali jsme vas?

Zaujalo vas nase vypraveéni, nebo jesté 1épe autorské fotografie,
a radi byste navstivili sever Norska v doprovodu Cecha, ktery
stravil 14 let objevovanim téch nejkrasnéjsich a nejzajimavéjsich
mistnich zakouti i vrcholi? Nebo byste si dokonce uméli pred-
stavit zucastnit se tam VIP fotografického workshopu, at uz jste
zacatecnik, ¢i pokrocily fotograf? Skvéla zprava, jsme vam

k dispozici! Ozvéte se nam, a jesté tuto zimu se budete moci ko-
chat zasnézenymi vrcholky Lofot, divokymi zatokami Vesteral
¢i polarni zari nad ostrovem Senja... A pokud by pro vas bylo
severni Norsko zatim daleko, muzete si kousek z néj poridit
treba ve formé nasich velkoformatovych fotografii, které dodaji
skandinavsky punc kazdému domovu i kancelari. Hodi se ijako
skvély vanocni darek pro kazdého milovnika dalekého severu.

Pokud byste se nas chtéli na cokoliv o cestovani na Lofoty
zeptat nebo se inspirovat dalsimi fotkami, budeme se
tésit na nékterém z nasich instagramovych profilt.

A jak by fekli Noroveé: Ha det bra!

< Majak na ostrové Senja

@finnghal
@anniessecrets

www.finnghal.com

hello@finnghal.com

Darkoveé
poukazy

Vecéer v Book Therapy
od 2 890 K¢
www.booktherapy.cz

Book Therapy neni oby&ejné knihkupectuvi. Je zdrojem
klidu ainspirace a nabizi moznost zazit vyjimeény
veder, kdy se jeho dvere oteviou pouze pro obdaro-
vaného a jeho doprovod, ktefi zde mohou stravit tfi
hodiny ve spolecnosti knih, vina a jeden druhého.

Vikendové dilny loutkohe-
rectvi pro déti v Divadle
Spejbla a Hurvinka

130 K&
www.spejbl-hurvinek.cz

Hal666 ¢lobrdiiici — tady jsme! Kdo?
Pfece my, vase oblibené loutkové
postavicky. Co kdybyste nas zkusili
rozhybat? Ze to vypada slozit&?

Je apfece neni. Stadi spravné tahat
za nitky — no nebojte se, neboli to,
chachaaa...

Rikate si, e materidlna u# bylo
dost, a chtéli byste letos své bliz-

ké pod stromecCkem prekvapit

Predplatné rostlin Dej mi pokojovku
od 399 K&/meésic
www.dmp.cz

Prekvapte blizkého milovnika interiérové vegetace
kazdy mésic tajemnou pokojovkou s navodem,

jak se o ni starat, doruéenou az ke dvefim. Vybirat
muzete z témat jako Baby pokojovky, Sukulenty
nebo tfeba K mazlickum.

Limitované predplatné psich
balicku Dogsie

od 2 250 K&

www.dogsie.cz

Ctyti mystery boxy plné psi radosti s kvalitnimi

a originalnimi pamlsky a hra¢kou, baleny ekologicky
audrzitelné, a navic jde z kazdého balicku 20 % zisku
na pejsky v nouzi.

Zazitkovy den Vyrob si svuj gin
v Little Urban Distillery

3 750 K&

www.littleurban.cz

Darujte moznost stat se na chvili panem ¢&i pani palirny
a vypalit si vlastni gin. Budou se vazit vybrané byliny,
kontrolovat proces destilace, fedit vysledny destilat
na spravnou koncentraci, plnit lahve i voskovat hrdla.

nédim originalnim? NetradiCni
darkovy poukaz poridite klidné
pét minut pred vederi.

Predplatné knih pro déti
Flowers & Dinosaurs University
od 790 K&/mésic
www.flowersdinosaurs.cz

Vzdélani a nezavislost: to nejlepsi,co svym dé-
tem muzete dat uz dnes. Pfedplatné zahrnuje
kazdy mésic dvé knihy pro dité&, které budou
rozvijet jeho osobnost tak, aby se v budoucnu
neztratilo. Kromé napaditého a nenasilného
vzdélani dostanete i smysluplnou, zabavnou

a skvélou prilezitost byt spolu. Stacéijen vybrat
vék ditéte a frekvenci zasilani.

Kvétinové predplatné 99flowers
od 980 K&/meésic
www.99flowers.cz

Cerstve kvétiny potési kazdého. V kvétino-
vém boxu od 99flowers je pokazdé 9 druhu
sezoénnich kvétin, 29 stonku a kvétinovy
pruvodce, a je na kazdém, jestli si je vystavi
jako jednu velkou kytici nebo nékolik mensich
do vice mistnosti. Bud'jak bud, kvétiny rozzafi
kazdy kout.

AdILl IAOLMNAOCHC
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am, aby ten pristi

a prejeme vam

Dékujeme za dalSi spoleCny rok
byl vasSim...

PF 2024

malovanky

im dusim i jako relaxacni o

slouzi kreativni

6 po

pro DOCK od Edit Lachnitové

Budeme radi, kdyz originalniilustrace



